
Уважаемые родители! Вы можете проявить себя осознанными, внимательными и 

понимающими родителями. Вы можете стать для ваших детей источником вдохновения 

на новые, интересные дела, партнёром, другом и союзником в их детском мире. Сделать 

это не так сложно, как вам может показаться. Самое главное, принять это решение и 

начать испытывать НЕ эмоции раздражения от вынужденного сидения дома, а эмоции 

радости от совместного проживания текущей ситуации вместе со своим самым близким 

человеком на свете - ребёнком!  

А в помощь вам в поиске идей для совместных дел, мы предлагаем вот такие ссылки: 

Если вы хотите поиграть в подвижные игры, вам сюда : 

https://razvivash-ka.ru/podvizhnye-igry-dlya-detej-doma/ 

https://мир-детей.дети/vospitatelyam-uchitelyam-pedagogam/podvizhnye-igry-v-

pomeshchenii.html 

- Если вы хотите порисовать, вам сюда: 

https://www.odevaika.ru/blog/284300/10-neobychnykh-sposobov-porisovat-s-rebenkom/ 

http://rodnaya-tropinka.ru/risovanie-s-malyshami/ 

https://jili-blog.ru/risovanie-s-detmi-rastim-tvorcheskuyu-lichnost.html 

- Если вы хотите почитать интересные книжки, вам сюда:  

https://mishka-knizhka.ru/knigi-dlja-detej/ 

- Если вы хотите вместе  послушать адиокниги, вам сюда:  

https://аудиосказки-онлайн.рф/audioskazki?tags=dlya_doshkolnikov 

https://audioskazki-online.ru/rasskazy 

- Если вы хотите устроить домашнюю дискотеку, вам точно сюда:  

https://deti-online.com/pesni/ 

- Если вы хотите поговорить "о важном", вам сюда:  

http://adalin.mospsy.ru/l_01_00/l_010411.shtml 

Если вы хотите сделать игрушку своими руками из подручных средств, вам сюда: 

https://grow-clever.com/2015/08/17-razvivayushhih-igrushek/ 

- Если вы хотите построить необычные постройки, вам сюда:  

https://center.intellektor.ru/Detskoe-konstruirovanie.htm 

https://www.utupack.ru/other/livehacks/domik-iz-kartonnoj-korobki/ 

https://zen.yandex.ru/media/doit/labirint-iz-korobok-svoimi-rukami-kak-udivit-detei-na-dache-

5ae89495dcaf8ea87d15eec2?utm_source=serp 

- Если вы хотите приготовить вместе что-то вкусненькое, вам сюда: 

https://www.wday.ru/deti/vospitanie-detei/gotovim-vmeste-5-blyud-kotoryie-nujno-gotovit-s-

rebenkom/ 

https://mchildren.ru/10-sovetov-tem-kto-gotovit-s-detmi/ 

- Если вы хотите вместе заняться спортом, вам сюда: 

https://infourok.ru/zanyatiya-fizicheskoy-kulturoy-s-detmi-doma-1676322.html 

- Если вы хотите сделать аппликацию, вам сюда: 

https://handsmake.ru/applications-of-colored-paper-templates.html 

http://remontnichok.ru/rukodelie/detskie-applikacii-iz-cvetnoy-bumagi-poleznye-sovety-po-

sozdaniyu-idei-foto-primery 

- Если вы хотите слепить что-то из пластилина: 

https://mirpozitiva.ru/articles/1904-kak-lepit-iz-plastilina-poehtapno.html 
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